Randonnée équestre

« Haute Montagne »
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VOTRE PROGRAMME

Un superbe circuit de montagne au cceur des Pyrénées
ariégeoises, entre vastes plateaux, estives d’altitude et
crétes panoramiques. Chaque jour, nous traversons des

JOUR1 paysages ouverts et sauvages, propices aux belles

Accueil & Camurac, charmant petit village allures et aux galops deés que le terrain le permet. Les

de montagne situé sur le plateau d’Aillou, au cosur points de vue sont nombreux, avec en toile de fond les

des Pyrénées ariégeoises. Un cadre idéal pour débuter ~ 8rands sommets et le mythique chateau de Montségur.
chaleureux.

cette belle aventure a cheval. Nuit au gite.

JOUR 2

Nous partons a cheval a travers de grands espaces ouverts. Depuis le Pas de I'Ours, nous admirons le célébre chateau

de Montségur et les impressionnantes gorges de la Frau. Nous traversons de vastes estives ou les troupeaux vivent en liberté
tout I'été. De beaux panoramas s’offrent a nous avant de rejoindre le plateau de Sault. Le sentier cathare nous permet de
belles allures avant I'arrivée au gite de Belvis.

27 km — 4 h 30 a cheval

JOUR 3

Nous profitons des larges chemins du plateau pour trotter et galoper avant de descendre dans la vallée du Rebenty. Passage
par de petits villages de montagne, puis montée progressive vers les hauts paturages. Nous atteignons notre refuge d’altitude,
situé juste sous le Pic d’Ourtisset (1933 m), au coeur de I'estive. Le calme, la nature et la vue sur les sommets rendent ce lieu
unique.

22 km — 4 h a cheval — 1000 m de dénivelé positif

JOURA4

Nous continuons a cheval a travers les estives en direction du col de Pailhéres, a prés de 2000 m d’altitude.
En suivant les crétes, nous profitons de vues magnifiques sur les Pyrénées et sur la Dent d’Orlu. Aprés une grande journée
en montagne, nous redescendons tranquillement jusqu’au refuge du col du Chioula.

26 km — 5 h 30 a cheval — 1200 m de dénivelé positif

JOURS

Nous descendons vers la vallée avant de longer plusieurs villages perchés, typiques de I'Ariége. Le parcours se fait sur un
chemin en balcon avec de belles vues sur le massif du Tabe. Nous terminons la journée au gite d’Appy, dans une ambiance
chaleureuse et reposante.

20 km — 4 h a cheval — 600 m de dénivelé positif

JOUR 6

Montée progressive vers le Mont Fourcat, par des sentiers de montagne ou les chevaux montrent toute leur sdreté de pied.
Au sommet, a plus de 2000 m, le panorama est exceptionnel : montagnes a perte de vue et grandes vallées en contrebas.
Aprés la descente, nous rejoignons la vallée et passons la nuit au gite de Montferrier, avec une vue directe sur le chateau de
Montségur.

28 km — 6 h 30 a cheval — 1500 m de dénivelé positif
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JOUR 7

Nous partons en direction du chateau de Montségur, lieu emblématique de l'histoire cathare. Puis nous traversons les
spectaculaires gorges de la Frau, dominées par de hautes falaises. La derniére montée nous raméne sur le plateau d’Aillou,
idéal pour profiter de beaux galops avant le retour a Camurac.

30 km — 6 h a cheval — 1400 m de dénivelé positif

JOUR 8
Départ aprés le petit déjeuner depuis Camurac.

Fin du programme.

Chaque randonnée étant une aventure humaine et équestre, nous pourrons éventuellement étre amenés a modifier certaines étapes en

fonction de contraintes logistiques ou climatiques par exemple. Bien évidemment, nos équipes locales feront le maximum pour respecter
l'itinéraire




